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micropsychoanalysis J\ rdres Roceiel, micopy-

choanalyst, has his studio in
Milan but frequently works in seve-

ral European cities. He is a member
of the International Society of Mi-
cropsychoanalysis, which uses a
Freudian analysis method introdu-
ced in Switzerland by Silvio Fanti.

The Rhetorical
Figures of Psyche

Micro-psychoanalysis
and literature, two
distinct themes
meeting
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oets and writers very often

make use of rhetorical figures
to describe psychological traits; at
the same time, psychoanalyst’s pa-
tients also use rhetorical figures to
reveal important descriptions of
them. Even when there are few of
them, words express deep mean-
ings, like in “La Fontana malata”
by Palazzeschi, where a simple
onomatopoeic sound “Cloff” man-
ages to convey emotions. Poetry
conveys similar sensations to those
analysed persons feel when they
sigh, grumble or are quiet. The po-
et expresses himself on paper in a
silent way; an analysed person ex-
presses himself by talking with the
analyst. Freud gathers and scientif-
ically interprets the witness of po-
ets: he finds out the great ways of

access to the unconscious in free
associations and interpretation of
dreams. During sessions the lan-
guage is the map of the uncon-
scious itself. Psychical life reveals it-
self through relations of words,
their origin, life and importance.
During the long micro-psycho-
analysis sessions, rhetorical figures
are like links that are able to com-
municate psychic states. The
metaphor, the queen of rhetorical
figures, signals that the subject has
gone deeply into the deepest cor-
ners of psyche: it represents the
nearest boundary with unconscious
life. The inner limits of human na-
ture make micro-psychoanalysis
the closest scientific metaphor to
human nature. The language be-
comes metaphorical when in the
associations of an analysed people
the transfer allows him to tell
about him. The analyst onto who
past experiences are projected be-
comes the white page of a poet. At
the end of the analysis the choice
of words and private experiences
correspond. Regarding this, in his
poem “Ode on a Grecian urn”,
Keats writes: “Beauty is truth, truth
beauty”.
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olto spesso, poeti e scrittori

dipingono ritratti psicologici
con I'uso di figure retoriche, allo stes-
so modo, sul lettino dello psicoanal-
ista, ¢ il paziente a farne uso rivelando
importanti descrizioni di sé. Anche
guando poche, le parole esprimono
significati profondi come in “La
fontana malata” di Palazzeschi, dove
il semplice suono onomatopeico
“Cloff” trasmette emozione. Nella
poesia  vengono trans/ferite sen-
sazioni simili a quelle in cui I'analizza-

Putopuyeckue purypbl ICUXUKU

Le figure retoriche della psiche &

Micropsicoanalisi e letteratura, due
mondi distinti che si incontrano

to sospira, mugugna o tace. Il poeta si
esprime in silenzio sulla carta; I'analiz-
zato lo fa ad alta voce con I'analista.
Freud raccoglie ed interpreta scientifi-
camente il testimone dei poeti: scopre
nelle libere associazioni e nell'interpre-
tazione dei sogni le grandi strade
d'accesso all'inconscio. Nelle sedute il
linguaggio & mappa dell'inconscio
stesso. Tra relazioni di parole, origine,
durata e loro spessore, si manifesta la
vita psichica. Durante sedute lunghe
di Micropsicoanalisi, le figure retoriche
sono cerniere capaci di comunicare
stati psichici. La metafora, regina delle
figure retoriche, segnala I'addentrarsi
del soggetto nei luoghi piu profondi
della psiche: esse rappresentano la
frontiera piti prossima alla vita incon-
scia. | limiti intrinseci dell'essere
umano rendono la micropsicoanalisi la
metafora scientifica pit prossima alla
natura umana. Il linguaggio diventa

MUuKpONCUXWUIOorus 1 JIMTepaTypa — BCTpeya [IByX

Pa3sHbIX MUPOB.
O YEeHb YaCTO MO3ThI U
MCATEN CO3AI0T
TICUXOJIOTMYECKKE MOPTPEThI
MepCOHaXKEH, NCTIONb3Ysl
putopuieckue purypbl. Takum e
00pa3oM MMU NOJIb3YeTCs MALMEHT B
KpecJye y NCUXOaHAIUTHUKA,
OTKpbIBasl CMIELMAIIVICTY BasKHEWILINEe
0CcOOEHHOCTH camoro cebs. [laxke
HECKOJIBKO CJIOB JIETKO MOT'YT
BBIPA3UTh Camble ITyOOKue
CMBICJIbI, KaK, HAlpUMep, B
«bonbHoM honTane» [lanaunecky,
I7ie MpocToe OyJIbKaHbE NMepeaeT
amouuio. B nmoasum nepeajrorest
YyBCTBA, MOJIOOHbIE TEM, YTO
WCTILITHIBAET MALMEHT, KOIjla OH
B3/IbIXAET, BOPUUT MIIM MOJTYUT.
Iloar BbIpakaeT TuILIMHY Ha Oymare,
a MalyeHT — B pa3roBope ¢
nicuxoaHaMTUKoM. Ppefiy cobpan
Hay4YHO OOBSICHUII HACTIE/E TIO3TOB:
B CBOOOJIHHBIX aCCOLMALMSIX U
MHTTEpHpETaLMsiX CHOB OH YBUJIEN
LIMPOKYIO JIOPOr'Y K MOJICO3HAHUIO.

Bo BpEMs TaKUX CEAHCOB S3bIK,
KOTOpBIi1 KCTIONB3YET MAlMEHT — 3TO
HACTOsIIAs KapTa Nnojco3Hanus. B
OTHOLIEHUSIX MEX/Iy CIIOBAMH, UX
MPOUCXOXK/ICHUEM, UX
JIUTEJIbHOCTBLIO ¥ YaCTOTOM
NPOSBJISICTCA NICUXOJIOIMYECKas
>KI3HB YeJioBeKa. Bo Bpemst
MOJIOOHBIX CEAHCOB PUTOPUYECKHE
urypbl cHocoGHBI OMMCATH
TMICUXMYECKOE COCTOSIHUE YeJIOBeKa.
Mertacpopa, KoponeBa puTOpUIEeKrX
¢uryp, CUrHaIM3UpyeT MOrpy>kKeHue
MAUYEHTa B camble 1ITyOOKKe CIIon
CBOE MICUXMKU: OHA MPEJICTABIISIET
co00iI1 ccamyro OIM3KYI0 K
TMOJICO3HAHMIO TPpaHuLy. BHyTpenHue
TNpeJiesIbl YeJIOBEUECKOro CYILEeCTBa
[IENa0T MUKPOICUXOAHAIIU3 CaMOii
ONIM3KOI1 K YeJIOBEUECKOW MpUpojie
Hay4yHOI MeTadopoil. S3bIK
CTAHOBUTCSI MeTA(hOPUYHBIM, KOTia
accoUpauyy NaleHTa Morpy>KaroT
€ro B CO3HaHMe, OCBOOOXK/AeT 1
NO3BOJIIET PaccKasaThb BCe.
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metaforico quando nelle associazioni
dell'analizzato il transfert lo rende
libero di narrarsi. L'analista su cui sono
proiettati i vissuti diviene la pagina
bianca di un poeta. Alla fine dell’anal-
isi la scelta di parole ed il vissuto priva-
to corrispondono. Nella poesia Ode
all'urna greca, il poeta Keats a questo
proposito recita: "La verita & bellezza,
la bellezza e verita".

[cuxoananuTyk, Ha KOTOPOTrO
NPOELMPYIOTCS] COOBITUS U3 YKU3HU
MAlMeHTa, CTAHOBUTCS YMCTBIM
JIMCTOM 103Ta.B KOoHIE ceaHca
BBIOOD CJIOB U MEPEKUTAsT CUTYaLST
MAaCKAMaJIbHO OTBEYAIOT JIPYT JIPYTY.
B «Ilo33un x rpeveckoit ypHe»
Kwure nuier: «IIpagna — ato
KpacoTa, KpacoTa — 3TO IpaBfja»
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PAGE ON LEFT, AN
IMAGE OF
SIGMUND FREUD
AND THE SOFA IN
HIS STUDIO. IN
THIS PAGE, A
PORTRAIT OF POET
JOHN KEATS, AND
A WORK BY
FUTURIST ARTIST

THAYAHT .

PAGINA A SINI-
STRA, UN'IMMAGI-
NE DI SIGMUND
FREUD E DEL DI-
VANO NEL SUO
STUDIO. IN QUE-
STA PAGINA, UN
RITRATTO DEL
POETA JOHN
KEATS, E UN’OPE-
RA DELL’ARTISTA
FUTURISTA THA-
YAHT.

" Ha crpannue

cleBa:
1300pakeHne
3urmyHpa
Dpeityia n uBaHa
B €ro KabuHere.
Ha aroit
CTpaHMIE:
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